Freundinnen-Tag
Dusch-/Badesalze - Gesichts-/Kbrperodle

Sie mochten bei sich zuhause in entspannter Atmosphare Dusch- und Badesalze, Gesichts- und
Kérperole herstellen?

Sie brauchen einen Tisch, an dem max. 6 Personen Platz haben. Alle besorgen sich max. 1,5 kg
Salz, z. B. Steinsalz oder Meersalz (max. 500 g Totes Meersalz) sowie Glaser oder Flaschen zum
Abfillen — den Rest bringe ich mit:

Schisseln, Loffel, Basisole, reine dtherische Ole, Duftdle, Lebensmittelfarben; 10 — 30 ml-

Flaschen fir die Gesichtsole, Edelsteine auf Anfrage, Schilersalze- und Bachbliten-Infos auf
Anfrage

Inhalt: Grundlagen der Aromatherapie, Herstellung der Salze und Ole, evtl.
Zusatzinfos betr. Edelsteine, SchiiRlersalze und Bachbliten in Bezug auf
Hautprobleme (pauschale Grundlagen — KEINE Heilbehandlung/Beratung!)

Zeit: ca. 1,5 -2 Stunden
Kosten: 1 - 3 Personen =39€p.P.
4 - 6 Personen =29€p.P.
Gruppen, Vereine etc.: ab 10 bis max. 18 Personen = 18 € p. P.

Anfahrt bis 20 km Umbkreis Scharbeutz kostenfrei — bis 40 km = 20 € pauschal,
ab 41 km 0,50 € pro Kilometer

Freundinnen-Tag in der Kreativ Werkstatt Scharbeutz/OT Ponitz:

LAll inclusive” = Salz, Glaser etc. 34 € p. P. (bis 3 Pers.)

ab 4 Personen (bis max. 6 Pers.) 25€p. P.

(Reagenzglaser, Deko u. a. Geschenkverpackungen kdnnen giinstig zusatzlich erworben werden.)

Termine Montag — Sonntag moglich, 10 — 20 Uhr
Isabella Tatusch, Heilpraktikerin, Friedenstr. 3, 23684 Scharbeutz/OT Ponitz;
Tel. 04524 706902

Sie konnen sich auch den Film in Youtube anschauen, wie man sich die Dusch- und Badesalze herstellt:
Einfach ,,Dusch- und Badesalz” bei Suchen eingeben!

Kreativ-Werkstatt-Scharbeutz Isabella und Sabine ist dann der ,richtige” Film ©



